ella stagione dell’amore, quella che vede
Nnascere nuovi flirt e rinsalda le relazio-

ni ormai consolidate, prenderti cura
delle labbra & un obbligo. Per essere pronta a
scambiare effusioni, prima di tutto. Ma anche
perché le labbra sono comunque un punto fo-
cale della seduzione. E il sole, il vento e la vita
all’aria aperta possono inaridirle e seccarle.

PARTI DALL'ESFOLIAZIONE

% Elimina le cellule morte. Rimuove le
pellicine. Stimola la circolazione sanguigna.
Ha un’azione tonificante. In pil, attenua e
lenisce le piccole ferite e le zone irritate. Ecco
i motivi per cui almeno una volta alla
settimana, dovresti concedere alle tue labbra
uno scrub. Che consente la penetrazione in
profondita degli ingredienti dei balsami
curativi. E crea una superficie super liscia
sulla quale stendere gloss e rossetti.

UNO SCUDO CONTRO I RAGGI UV

% Come il viso, sotto il sole anche le labbra
vanno rigorosamente protette dall’aggressione
dei raggi ultravioletti. Nella tua borsa della
spiaggia, quindi, non dimenticare di infilare
un prodotto con SPF elevato. Da applicare
dopo ogni bagno. Oppure, appena di alzi da
tavola o mangi un ghiacciolo.

NON DIMENTICARE L'IDRATAZIONE

#® Prive di strato corneo, ghiandole sudoripare
e film idrolipidico, le labbra sono molto
delicate e faticano a trattenere acqua al loro
interno. Tant’é che sono particolarmente
soggette all'aridita. I tuoi alleati per
mantenerle morbide? I balsami dedicati.

IL TRUCCO OK PER LA SERA

® Anche se in vacanza ti piace il look acqua e
sapone, non rinunciare a un tocco di colore
sulla bocca. Magari non troppo urlato, ma
giusto per risaltare abbronzatura e sorriso. ®

IN LIBRERIA A SETTEMBRE

¥ Uscira alla fine delle vacanze, ma prendine
gia nota. “Tutto sulle labbra” di Stefano
Anselmo (EdizioniLswr, 26,90
euro) sviluppa il tema sotto tutti
gli aspetti: correttivo, artistico,
stilistico, fashion, scenico e
storico. Inoltre, offre suggerimenti
pratici per il trucco. E sulla scelta
dei colori piu adatti anche alle
donne meno giovani.
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BAUME LEVRES AU MIEL - HONET LIF RN

BALME LEVIES
LI BALM

1. Réve de Miel Baume Lévres (Nuxe, 13,90 euro): con miele
di lavanda, propoli e cera d'api, € ok contro la forte aridita.
2. Fleurs de Cerisier Baume Lévres (LOccitane, 9 euro): il mix
di estratti di ciliegio e burro di karité idrata e profuma.

3. Pink Lip (Royal Beauty, 1,30 euro): maschera in idrogel
che facilita la penetrazione in profondita del collagene.

COLORA

1. Tinted Lip Gloss (Anastasia Beverly Hills, 22 euro): a lunga
tenuta, sprigiona una deliziosa fragranza di vaniglia.

2. Ultra Creamy (Avon, 7,99 euro): con oli di avocado,
sesamo e vitamina E, ha il profumo della crema di moka.
3. Gloss Bomb Lip Luminizer (Fenty Beauty, 22 euro):
promette un colore intenso e una brillantezza incredibile.
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