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diverse nuance di smalto in modo da ricreare il colore della pelle,
il che rende anche le dita piu affusolate. Inoltre, si puo sempre
giocare con i diversi finish, opaco, lucido, perlato o gelatinoso.
Quest estate suggerisco di provare gli smalti a effetto opalescente,
il color latte di cocco o il "butter cream”, un tenue giallo burro.
Oppure il “frombre”, una french manicure bianco-cremosa sulle
punte mescolata e sfumara a una base rosa o pesca e poi rifinita
con un coat superlucidos.
Lalternativa piti colorata e divertente che sta spopolando su
Instagram e TikTok si chiama invece “fruity nails”ed & una nail
arta tema frutta che in versione fai-da-te si realizza pit sempli-
cemente usando sticker adesivi. Esotica o mediterranea, & solo
questione di gusti. Si spazia da pesche, agrumi, fragole ¢ ciliegie
a kiwi, cocco, mango, ananas e papaya. Anche solo su un dito (di
solito I'anulare), mentre per gli altri si sceglie uno smalto nude
lattiginoso. «Una manicure pil classica che sta bene sulla pelle
abbronzata ¢ quella con smalti in tinte confetto: glicine, verde
salvia, rosa baby, giallo paglierino», agriunge Marika Palumbo,
hand expert alla Dhermodesign Beauty Lounge di Milano.
«() ancora 1 blu e 1 verdi pit intensi nelle sfumature del mare e
quelle calde, magari accese da riflessi scintillanti, che evocano la
luce del tramonto. Fa molto estate anche la french arcobaleno,
altra tendenza virale, con le punte celeste pastello, fucsia, giallo
sole, verde lime». E sui piedi? Lesperta non ha dubbi: «Quando
il colore riveste tutta I'unghia, mani e piedi dovrebbero essere
coordinati. Oppure mani naturali e piedi colorati o viceversa». m
D RIPRODLUZIONE RISERVATA

EFFETTI
ARCOBALENO

1. BLU MARE; SMALTO
SUMMER OBSESSED
SEA-YOU-S00N DI
CATRICE

[€ 3,99, EDIZIONE
LIMITATA).

2_IM KIT DA TRE O CINQUE
COLORI D SCEGLIERE

A PIACERE: E LA
COLLEZIOME ESTIVA DI
SMALTI SEMIPERMAMEMNTI
LE MINI MACARON. IDEALE
PER REALIZZARE UMA
FREMNCH MAMICURE
ARCOBALENQ, QUI
LARANCIONE MANGO

(€ 11 ED € 20). 3. COME
TOCCO CREATIVD, PER LA
MAIL ART FAI-DA-TE:
MINIADESIVI SEPHORA
MAIL STICKERS (€ 5,59).

4. 1N VERDE ACOUA:
ROYAL BEAUTY SMALTO
VEGAN HA SOLO
INGREDIENTI DI ORNSINE
MATURALE E UN TAPPO DI
BIOPLASTICA (€ 5,90).

5. ESTRATTI PROTETTIVI
DI PEOMNIA E PISTACCHIO
IN DIOR VERNIS N. 204
LEMON GLOW (€ 31,
EDIZIOME LIMITATA).

6. SEMITRASPARENTE,
LUCIDISSIMO E
PROFUMATO: GLOSSY
JELLY NAIL POLISH SUGAR
HIGH DI ESSEMGE (€ 2 49).
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