BEAUTY

1. Volume bold Per ciglia brillanti e
piene, c'é il Mascara Intensificante
de LErbolario: le riveste di uno
speciale film (a base di cere naturali)
che ne accresce lo spessore (15,90
€, erbolario.com), 2. Rigenerante
A pettine curvo e dentini allineati,
il nuovo Give Me More Mascara
Volume di Rvb Lab, con attivo
rigenerante pro volume in soli 30
giorni (24,90 €, rvblab.com). 3.
Mai pii grumi Facile da usare, il
Mascara Queen-All in One ha lo
scovolino maxi che, con una sola
passata, amplifica le ciglia senza
appiccicarle. In pil, le nutre con
vitamina E. Di Royal Beauty (9,90
€, rovalbeauty.it), 4. Sicurezza al
top Per occhi sensibili, Couvrance
Mascara Alta Definizione di Avéne:
formula ipoallergenica e applicatore
che separa e incurva le ciglia

(22,90 €, gvene.it).
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le novita

= diverso spessore, che trattengono la giusta dose di
prodotto per allungare le ciglia senza appesantirle. Gli
scovolini in silicone sono pit volumizzanti e rendono le
ciglia piu corpose, perché in grado di prelevare maggiore
quantita di mascara, mentre quelli in fibra sintetica,

pit classici oltre che pili morbidi, permettono una resa
naturale e definita.

Come si fa la scelta migliore?

Chi ha ciglia corte, dovrebbe puntare su mascara in fibra
di nylon con lo scovolino a piramide (base piti larga che
si assottiglia in punta) per raggiungere i peletti quasi
invisibili, intensificando l'angolo esterno in modo da
avere uno sguardo allungato. Mentre un applicatore in
silicone e sottile (meglio con formula liquida) é ok per
ciglia sottili perché le apre a ventaglio, di corpo ma evita
di agglomerarle con quel risultato unito che le fa sembrare
pit rade. Se, invece, le ciglia sono dritte la formula tubing,
fatta da speciali polimeri, che si toglie solo con acqua
tiepida e scovolino a banana, che porta volume, allunga e
incurva in modo tutto naturale.

E per chi non ha particolari problemi?

Quando la natura ci ha dotato gia di ciglia medio-lunghe,
non ¢'¢ che I'imbarazzo della scelta. Tutto dipende da
che occhio vogliamo, e anche in questo caso il gioco
dipende dallo scovolino. Uno con setole fitte a clessidra
(pit tonde e grosse all'estremita, piu ristrette al centro)
regala super volume e alza maggiormente lo sguardo
verso I'angolo esterno, dando un effetto panoramico. Con
lo stesso risultato ma pit difficili da usare sono quelli a
tre sfere, che consiglio solo alle pili esperte. Abbiamo un
debole per le ciglia ben definite? Funzionano benissimo i
mascara con lo scovolino mini o skinny, soprattutto per le
ciglia inferiori.

Come colore, c’@ solo il nero?

[l nero ¢ intramontabile, il marrone anche, sopratutto se
si hanno ciglia e occhi chiari e non vogliamo caricarle
troppo. Pero, le tendenze trucco di quest'inverno vedono
il ritorno del mascara colorato, che rievoea il mood pop
dei primi anni Duemila. Con il colore si possono creare
tanti abbinamenti in contrasto cromatico o ton sur ton,
per un beauty look piu eccentrico o riservato a serate
speciali. Sono belli da vedere, a patto di scegliere le
tonalita giuste per le nostre iridi. Con gli occhi azzurri,
per esempio, vedo benissimo il blu elettrico, l'antracite,

il marrone in diverse tonalith. Quelli marrone, invece,
hanno come tinta delezione il viola, il burgundy, il colore
moda del 2025: tutte sfumature che vanno a tirare fuori le
zone chiare degli occhi. Ma con gli scuri sta bene anche il
blu intenso, fino ad arrivare al verde bosco. ®



